
宜大躍百年蛻變展風華 ~ 給大一新鮮人的一封信

113學年度的宜大新鮮人，大家好：

首先，謹代表國立宜蘭大學恭喜並歡迎大家成為優質宜大家庭的一份子! 今

年剛慶祝98歲生日的宜大，全體教職員生正攜手同心，邁向建校100週年。各位

在這個關鍵時刻入學，將與我們一同見證這所擁有百年基業的優質高教學府，

持續躍升蛻變、展露風華!

宜大辦學績優深獲國內外肯定，我們在112學年度全校註冊率達98.7%，位

居全國公校第7名。獲泰晤士報高等教育THE「2024年全球最佳大學排名」1001+

，為全國綜合大學第15位；在遠見雜誌「2024台灣最佳大學排行榜」的「公立

大學」與「綜合大學」雙榜中皆名列第22，比去年上升4名。接下來我們將以永

續發展為核心，透過九大服務面向建立宜大品牌，以站穩國內綜合大學前30強

，且亮點與特色領域衝刺前20強為目標，持續努力不懈!

我們擁有多個極具特色的校園，包含位於宜蘭市中心的神農校總區、鄰近

竹科宜蘭園區的城南校區、五結校區 (大健康園區)、大礁溪實驗林場與南澳農

場等，正待大家去探索。宜大堅強的師資團隊擁有豐沛的教研量能，聚焦人工

智慧、綠色科技、精準健康、永續循環、大數據分析等技術，以掌握未來趨勢

。積極培養學生創新創業精神，提供豐富實習機會，鏈結產官學研資源培育多

元跨域人才。更深化國際鏈結，打造國際化校園，提供移地教學、海外實習、

國際志工等交流活動及交換學生、雙聯學位等研修管道，讓各位與世界接軌。

宜大以農業生技與工程科技為強項著稱，同時著重人文素養與博雅教育。

我們鼓勵大家自主學習，培養團隊合作與解決問題的能力；期盼各位在努力學

習的同時，也要積極參與社團活動和在地實踐服務，豐富精神生活。當挑戰與

困境來襲，請勇敢地迎上前去，這些經驗都將成為您大學生活中寶貴的養分。

祝福大家在宜蘭大學這個夢想起飛的園地，用最大的熱情投入生活與學習

，必將為日後奠定紮實的根基，收穫滿滿，穩步前行!
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